BianounHokK 3 meaia?

Lli aecATb nopaa AONOMOXYThL BaM i Ballin

. . . PS
Marnedi BiANoO4YnT™ 3 MeQlIaKOHTEHTOM <
1. Caigomo BMukanTe Ta 2. YKknagitTb viTKi AOMOBEHOCTI

BUMMUKaNTe megianpucTpoi ANA BCIi€l poaAnHU
Csigomo nepernagaiite dinbm abo cnyxarTe Konu kopuctyBatuca megianpuctpoamm? }
My3uky. 36MpaeTech 3aNHATUCA YUMOCH iHLLNM? Y4 Ak gosro? Yknagite AOMOBMAEHOCTI, L0
Topi BUMKHITb TeneBi3op, nnaHweT abo pagio. CTOCYIOTbCS SK AiTeN, TaK i Agopocnux. Yum
EkpaH y dhoHi Moxe BigBonikartu. 6inbL hikcoBaHUM Byae pexum, TUM Kpalle.

3. KHura, nicHsa un LI-- YcBigpomnionTe, WO BN, 0aTbKMU,
My3UuKa nepepn CHOM € NPUKIagom Ans HacniayBaHHA
O6upaiiTe NpaBUMbHUIA Yac Ans NEPErNsSAy KOHTEHTY LiTy B OCHOBHOMY MOBTOPIOIOTH T€, L0 pobute
Ha ekpaHi. MounTtarite ka3ky nepen cHom. NMocnyxanTte BM. TOMy nam’aATanTe Npo CBil npuknag.

MY3VIKY, ayAiOKHUTY Y 3acriBanTe MiCeHbKY. [leMOHCTpyITe TaKy > NOBEAiHKY B KOPUCTYBAHHI

Mefia, siky BU Xo4eTe 6aunTyi B CBOET ANTUHI.

5. NoaymanTte, HaBiwWo Ta

PyxaunTtecs
KON BMUKATU eKpaH 6 y

, N , pa3oMm i3 meaia
Mig Yac npuroTyBaHHs i KOHTEHT Ha eKkpaHi
MOXe NPUHECTU B AiM CMOKi. Ane ue He / Hanpuvknag, pyxavtecs nig yac po3noBigeu, TaHuiB,

060B’A3KOBO O3HAYaE, WO Balla AMTUHA BiJeOyPOKiB NOrN Yn My3UYHUX KNiMiB. PyX Takox KopncHuim

poscnabnseTbcs. 4 1S Toro, o6 3HOBY «BigBOMIKTUCA» Bi €KpaHy.

7 Bawa autuHa guBnTtbca Qinbm, 8 O6mexTe BUOGIp

° °

a BU cnocTepiraerte 3a AUTUHOIO MeOlIaKOHTEeHTY
3BepHiTb yBary Ha Te, Sk Balla QUTUHa pearye Ha He nponoHyiite maneyi 3aHaaTo 6aratuii BUGIp.
MediakoHTEHT. Yn cnpasai maneya 3acnoKoreTbes? Lle moxe BMKnMKaTh CTpec Yepes HaaMipHICTb
3HangiTb ansTepHaTMBY, SKLWO AUTUHA, HAaNpuknaga, BapiaHTIB i nepeLukomkaT po3cnabneHHo.
CTae MIisIBOO, BTOMJIEHOO YY1 APaTiBMBOLO. ity Nto6naTb NOBTOPEHHS, M ﬂ

nogo6aeTbcs 3HaTK, YOro MOXKHa

odikyBaTu. ‘
9 ExcnepumeHTyunTe 3
[ ]

MeiaKOHTEHTOM, MOro BuGeni
TpuBanicTio Ta TUNOM 10, °B1oepiTh tock

) ; 3amicTb pinbmy
O6uparyn LOBLUNIA YX KOPOTLLMIA

MEAIaKOHTEHT, KOMGiHYI04N (iNbMU, My3nKY \/ YuTaitTe Bronoc. YBiMKHiTb CMIOKiiHY My3uKy um
Ta KHWXKW, BM [i3HAeTecs, WO Hacnpasgdi nocrnyxanTe pa3om kasky. [orpavite B TaHUOBaNbHY

[03BOMSA€ ANTUHI BiANOYNTL. rpy 4 NOAMBITLCS Pa3oOM BiAEOYPOK MOTH.
BaxaeTe gisHaTucA GinbLe? mediaukkiedagen.nl
k Po3pobutu ui gecatb nopaa ans Netwerk Mediawijsheid gonomornu HacTynHi napTHepu:
Netwerk u l.e Mediasmarties, NJi, Trimbos-instituut, Lagendijk Empowering, Humankind, Kenniscentrum

Mediawijsheid Sport & Bewegen, BMK, Windesheim, gro-up, NCJ i Springlab.



